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Bakgrund

Patientmiljarden ar en ny 6verenskommelse for 2018 som ska bidra till info-
randet av en forstarkt vardgaranti i primarvarden samt inforandet av patient-
kontrakt. Overenskommelsen har sin utgangspunkt i ndgra av de forslag och
behov som forts fram i betankandet Effektiv vard (SOU 2016:2) samt delbe-
tankandet God och Nara vard (SOU 2017:53). Det handlar om en strukturre-
form av halso- och sjukvardssystemet med inriktningen att starka primarvar-
den, forbattra tillgangligheten och 6ka formagan till samordning kring pati-
entens behov.

Den forstarkta vardgarantin, som foreslas trada ikraft fran och med 1 januari
2019, innebdr att den enskilde inom tre dagar fran forsta kontakt ska fa en
medicinsk bedomning av legitimerad halso- och sjukvardspersonal. Férand-
ringen mot dagens vardgaranti ar saledes dels att tidsfristen andras fran sju
till tre dagar och dels att forsakran om ldkarbesok ersatts med forsakran om
medicinsk beddmning, vilket kan ges av annan legitimerad personal &n l&-
kare. Syftet ar att patienten snabbare ska fa en bedémning av ratt vardkom-
petens och att personalresurserna kan anvandas pa ett mer effektivt satt. Det
oppnar ocksa for andra kontaktformer an den fysiska. Primarvarden behover
som en foljd av detta infora forandrade arbetssatt och anpassa véntetidsupp-
foljningen.

Patientkontrakt &r en form av évergripande plan 6ver en patients samtliga
vardkontakter och &r i forsta hand ett stod for patienter med manga vardkon-
takter och komplexa vardbehov. Syftet &r att underlatta samordningen av
patientens vardinsatser och ge 6kad trygghet och delaktighet for patienten
och narstaende. Det finns redan idag tjanster som bidrar till detta sisom Min
plan/SIP, journalen pa natet och webbtidsbokning. Tanken ar att patientkon-
trakten ska utgor ett paraply for denna typ av tjanster tillsammans med ytter-
ligare information. En pilotverksamhet med patientkontrakt har inletts under
2017 i tre landsting varav Region Norrbotten &r ett. Fran och med 2018
kommer pilotverksamheten bedrivas som ett utvecklingsprojekt inom SKL.

Prestationskrav/villkor

For att ta del av medlen inom 6verenskommelsen ska landstingen senast den
16 april 2018 lamna in en handlingsplan till SKL. Planen ska innehalla en
beskrivning av utgangslaget for utvecklingsomradena i 6verenskommelsen,
en beskrivning av vilka insatser som landstingen ska genomféra enligt vad
som anges i nedanstaende punkter, vilka mojligheter och hinder landstingen
har identifierat inom respektive omrade, hur man arbetar for att nd mélen och
hur arbetet kommer att féljas upp under 2018 och 2019 inom landstingen.

e Forbereda inforandet av den forstarkta vardgarantin inom primarvarden
som utredningen, God och nara vard, foreslar ska borja galla 2019.
- Landstingen ska rapportera vilka insatser som genomfors under 2018

for att forbereda forandrade arbetssétt i enlighet med den forstarkta
vardgarantin.
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- Landstingen ska borja rapporteringen av maluppfyllelse for den for-
starkta vardgarantin till den nationella vantetidsdatabasen senast den 1
januari 2019.

e Forbereda inférandet av den infrastruktur som kravs for att pa sikt infora
patientkontrakt.

- Landstingen ska se till att det finns dokumenterade rutiner for etable-
ring av fast vardkontakt som ska vara inférda i verksamheten.

- Entid i handen: Fran erbjuden tid, via kallelse, till en med patienten
Overenskommen tid. Landstingen ska skapa forutsattningar for att pati-
enten sjalv ska kunna vélja tid till besok/behandling som passar patien-
ten och verksamheten. Landstingen ska ocksa skapa forutsattningar for
breddinférande av webbtidsbokning via 1177.

Handlingsplanen ska tas fram i samrad med patientnara verksamheter, pro-
fessions- och patientforetradare. Den kan med fordel utgdra en integrerad del
i landstingens ordinarie verksamhetsplaner. | kommande handlingsplaner
fran och med 2019 och framat forvantas landstingen redovisa uppfyllnads-
graden for vardgarantin och utifran landstingets resultat redovisa vilka atgar-
der de planerar att genomfora for att forbattra tillgangligheten och darige-
nom Oka uppfyllnadsgraden.

Tillaggsoverenskommelse 2018

| regeringens varandringsbudget 2018 avsatts ytterligare 600 mnkr till lands-
ting och regioners arbete med forbattrad tillganglighet och kortare koer i
hélso- och sjukvarden. Medlen kan anvéndas till olika typer av situationsan-
passade atgarder. | beloppet ingar 200 mnkr till insatser for att behalla och
anstalla vardpersonal inom bristkompetenser efter 65 ars alder samt 400
mnkr som kan anvandas bland annat till forstarkningar under sommaren,
mobila team i primarvarden samt multidisciplinara vardteam. Region Norr-
botten erhaller 14,9 mnkr fran tillaggséverenskommelsen.

Roller och ansvar

Halso- och sjukvardsenheten

o Bereda nationell dverenskommelse och ta fram beslutsunderlag for Reg-
ion Norrbottens hantering inom omradet.

e Sammanstélla handlingsplan i enlighet med kraven i den nationella
Overenskommelsen. Klart senast 16 april 2018.

e Sammanstéllning av resultat regiondvergripande och nationellt.
e Samverkan internt och externt.
e Deltagande i ndtverk och nationell kontaktperson.

Divisionerna
e Utse samordningsansvarig inom divisionerna.

o Utarbeta underlag till handlingsplan i enlighet med kraven i den nation-
ella 6verenskommelsen. Klart senast 16 april 2018.

e Forbereda inforandet av den forstarkta vardgarantin i regionen.
e Forbereda inférandet av nddvéndig infrastruktur for patientkontrakt.
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e Uppfdljning pa divisions- och verksamhetsniva. Avrapportera till HSE.

Uppfoljning/redovisning

Handlingsplan ska vara inlamnad till SKL senast 16 april 2018.

Incitamentsstruktur

Region Norrbotten berdknas fa 24,4 mkr for 2018 inom patientmiljardens
dverenskommelse. Medlen kommer att anvandas for att delfinansiera aktivi-
teter med inriktning mot forbattrad tillganglighet och samordning, enligt vad
som beskrivs under rubriken Prestationskrav/villkor ovan. Aktiviteter och
fordelning av resurser anges i nedanstaende tabeller. Centrala medel kommer
fordelas efter hand (NSV=Narsjukvard; LSV=Lanssjukvard).

Forstarkt vardgaranti Resurser tkr Centralt NSV LSV
Stimulans allménlakare 7000 7000
Omstalining 7an till 3an 2400 2400
Lattakut, utdkad pilot 2 HC 573 573
Skriv- och teckentolkning 150 150
Summa 10123
Patientkontrakt Resurser tkr  Centralt NSV LSV
Koordinerad vard inkl fast vardkontakt 2500 2500
Produktions- och kapacitetsplanering 2500 2500
Webbtidboken 2500 2500
Utskrivningsklara patienter 1000 1000
Patieninformation, wrapp 500 500
Lifecare till datalager 200 200
Touchpoint (ndjdhet) 175 175
Summa 9375
Tillaggsoverenskommelse tillgang-
lighet Resurser tkr Centralt NSV LSV
Lonelyft sjukskoterskor 12243 12243
Mobila team i primarvarden 2669 2669
Summa 14912
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